
Anpassade gymnasieskolans nationella program 
är fyraårigt och vänder sig till dig med intellektuell 
funktionsvariation. På Ystad Gymnasium finns fyra 
yrkesinriktade nationella program. Som elev får du 
en god grund för att söka arbete, studera vidare och 
kunna delta aktivt i samhället.

Minst 22 veckors arbetsplatsförlagt lärande (APL) 
ingår. Utbildningen avslutas med ett gymnasiearbete i 
anpassad gymnasieskola. Mer information om de olika 
programmen finns på vår hemsida.

Katharina Paulsson
Studie- och yrkesvägledare

0704 34 05 50
katharina.paulsson@ystad.se

Handel och service Fordonsvård och godshantering

Hotell, restaurang och bageri Skog, mark och djur

Anpassad gymnasieskola 
Nationellt program



ANPASSAD GYMNASIESKOLA NATIONELLT / INRIKTNINGAR

HANDEL  
OCH SERVICE

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN
Engelska nivå 1 	 100 

Estetisk verksamhet nivå 1 	 100 

Historia nivå 1 	 50 

Idrott och hälsa nivå 1 	 200 

Matematik nivå 1 	 100 

Naturkunskap nivå 1 	 50 

Religionskunskap nivå 1 	 50 

Samhällskunskap nivå 1 	 50 

Svenska/Svenska som andraspråk nivå 1	 200

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN	
Försäljning och kundservice nivå 1 	 100 

Handel nivå 1 	 100 

Handel nivå 2 	 100 

Information och kommunikation nivå 1 	 100

Praktisk marknadsföring nivå 1 	 100

Individuellt val 	 200

Gymnasiearbete 	 100

FÖRDJUPNING	
Administration nivå 1	 100

Arbetslivets villkor nivå 1	 100

Digital kompetens nivå 1	 100

Handel nivå 3	 100

Information och kommunikation nivå 2	 100

Logistik nivå 1	 100

Service och bemötande nivå 1	 100

Återvinning och återanvändning nivå 1	 100

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN
Engelska nivå 1 	 100 

Estetisk verksamhet nivå 1 	 100 

Historia nivå 1 	 50 

Idrott och hälsa nivå 1 	 200 

Matematik nivå 1 	 100 

Naturkunskap nivå 1 	 50 

Religionskunskap nivå 1 	 50 

Samhällskunskap nivå 1 	 50 

Svenska/Svenska som andraspråk nivå 1	 200

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN	
Fordonsvård och godshantering nivå 1 	200 

Fordonsvård och godshantering nivå 2	 200 

Individuellt val 	 200

Gymnasiearbete 	 100

FÖRDJUPNING	
Arbetslivets villkor nivå 1 	 100

Digital kompetens nivå 1	 100

Fordonsvård och underhållsteknik nivå 1	 200

Fordonsvård och underhållsteknik  
- grönyte- och småmaskiner nivå 1	 200

Fordonsvård och underhållsteknik  
- personbilar nivå 1 	 200

Service och bemötande nivå 1 	 100

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN
Engelska nivå 1 	 100 

Estetisk verksamhet nivå 1 	 100 

Historia nivå 1 	 50 

Idrott och hälsa nivå 1 	 200 

Matematik nivå 1 	 100 

Naturkunskap nivå 1 	 50 

Religionskunskap nivå 1 	 50 

Samhällskunskap nivå 1 	 50 

Svenska/Svenska som andraspråk nivå 1	 200

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN	
Hotell nivå 1 	 100 

Måltid och bransch nivå 1 	 200 

Måltid och bransch nivå 2	 200 

Måltid och bransch nivå 3	 100 

Individuellt val 	 200

Gymnasiearbete 	 100

FÖRDJUPNING	
Arbetslivets villkor nivå 1	 100

Bageri och konditori nivå 1	 100

Frukost och buffé nivå 1	 100

Matlagning nivå 1	 100

Matlagning nivå  2	 100

Servering nivå 1	 100

Service och bemötande nivå 1	 100

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN
Engelska nivå 1 	 100 

Estetisk verksamhet nivå 1 	 100 

Historia nivå 1 	 50 

Idrott och hälsa nivå 1 	 200 

Matematik nivå 1 	 100 

Naturkunskap nivå 1 	 50 

Religionskunskap nivå 1 	 50 

Samhällskunskap nivå 1 	 50 

Svenska/Svenska som andraspråk nivå 1	 200

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN	
Biologi – naturbruk nivå 1 	 100 

Naturbruk nivå 1 	 200 

Naturbruksteknik nivå 1 	 100

Individuellt val 	 200

Gymnasiearbete 	 100

FÖRDJUPNING	
Arbetslivets villkor nivå 1	 100

Digital kompetens nivå 1	 100

Hälsa nivå 1	 100

Kattkunskap nivå 1	 100

Service och bemötande nivå 1	 100

Skötsel av utemiljöer nivå 1	 100

Trafikantkunskap nivå 1	 100

Trädgårdsodling nivå 1	 100

Växtkunskap nivå 1	 100

Här får du grundläggande kunskaper för arbete 
inom administration, handel och varuhantering, 
t. ex. i butik, på varulager, arbete med enklare 

administrativa arbetsuppgifter, praktisk 
marknadsföring och enklare dokumentation.

FORDONSVÅRD  
OCH GODSHANTERING

Som elev får du grundläggande kunskaper för 
arbete inom fordonsvård och godshantering,  

t. ex. enklare reparationer av fordon och  
maskiner, tvättning och rekonditionering av  

bilar eller att köra truck.

HOTELL, RESTAURANG  
OCH BAGERI

På programmet får du grundläggande 
kunskaper för arbete inom hotell, restaurang 

och bageri med t. ex. livsmedelshygien, 
dukning, matlagning och hotellservice.

SKOG, MARK OCH DJUR  
- PROFIL TRÄDGÅRD

Här får du som elev grundläggande kunskaper 
för arbete inom den så kallade gröna sektorn. 

Efter avslutad utbildning ska eleverna ha 
kunskaper för arbete med t. ex. mark och 

utemiljöer, växter och växtmiljöer.

Med reservation för eventuella ändringar.




