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KURSER INOM PROGRAMMET

YRKESINTRODUKTION (IMY)
 Ystad Gymnasium – Park

Om du saknar behörighet för att komma in på ett nationellt yrkesprogram 

kan yrkesintroduktion vara din väg direkt ut i arbetslivet eller din väg till 

gymnasiala studier på gymnasium, folkhögskola eller via vuxenutbildning.

Yrkesintroduktion är en praktisk utbildning där kurser som ger behörighet 

varvas med gymnasiala studier. När du kommer hit skapar vi en individuell 

studieplan utifrån dina behov och mål. Här får du en yrkesinriktad 

utbildning med grundläggande kunskaper. Antingen läser du in din 

behörighet på ett år och går sedan vidare till ett nationellt yrkesprogram  

eller väljer att läsa programmet i tre år mot ett studiebevis.

De olika inriktningarna hittar du här nedanför och vill du veta mer om ett 

eller flera av dem, finns de på vår hemsida.

Mer information 
ystadgymnasium.se



På yrkesintroduktion individualiseras utbilningen 
efter dina behov för att på bästa sätt förbereda 
dig inför ett arbete eller fortsatta studier.  
#ystadgymnasium #imyrk #fullpotential

Katharina Paulsson
Studie- och yrkesvägledare

0704-34 05 50

katharina.paulsson@ystad.se





Petra Parmvi
Studie- och yrkesvägledare

0704-34 05 81

petra.parmvi@ystad.se





Naturbruk
Programmet är ett yrkesinriktat program där du 
får grundläggande kunskaper inom natur, miljö 
och naturbruksteknik. Efter avslutad utbildning 
har du kunskaper för arbete inom trädgård,  
park, plantskola eller växthus.

Restaurang och livsmedel 
Här får du grundläggande kunskaper inom 
restaurang och livsmedel. Efter avslutad 
utbildning har du kunskaper för arbete inom 
restaurang, storkök eller mindre kök.

Vi har ett eget kök och restaurang på skolan 
där du får möjlighet att lära dig det mesta om 
matlagning och servering.

Vård och omsorg
Vård och omsorg förbereder dig för arbete inom 
hälso- och sjukvård eller inom social omsorg. Du 
får prova på yrket genom 5 veckors APL/läsår i 
olika verksamheter inom vård och omsorg. 

Handel och administration
Du får grundläggande kunskaper inom handel 
och administration. Efter avslutad utbildning har 
du kunskaper för till exempel arbete i butik, på 
kontor och de grundläggande kunskaper som 
krävs för att starta ett eget företag.

Fordon och transport 
Du får grundläggande kunskaper inom service 
och underhåll av personbilar. Efter avslutad 
utbildning har du kunskaper för arbete i verkstad, 
inom bildemontering, på reservdelslager eller 
med reparation av personbilar.

Bygg och anläggning 
Här får du grundläggande kunskaper inom 
fastighet, anläggning och byggnation. Efter 
avslutad utbildning har du kunskaper för arbete 
med reparationer och underhåll av fastigheter 
eller markarbete. Skolan har en egen verkstad 
där du får möjlighet att lära dig det mesta om 
byggnation.

Beroende på vilken inriktning och 
vilka fördjupningskurser du väljer 
formar du din utbildning själv. Kontakta 
studievägledare om du vill veta hur du 
får mer av det som intresserar dig mest.

Dina val

Gymnasiegemensamma kurser 
/eller grundskolekurser (väljs efter behov)

Svenska 100

Engelska 100

Matematik 100

Idrott och hälsa 100

Programgemensamma ämnen

Service och bemötande 1 100

Information och kommunikation 1 100

Branchkunskap inom handel och adm. 100

Servicekunskap 100

Entreprenörskap 100

Inriktningskurser

Praktisk marknadsföring 1 100

Personlig försäljning 100

Näthandel 1 100

Inköp 1 100

Administration 1 100

Programfördjupning

Svenska 2 100

Affärskommunikation 100

Intern/extern kommunikation 100

Företagsekonomi 1 100

Handel och administration
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Gymnasiegemensamma kurser 
/eller grundskolekurser (väljs efter behov)

Svenska 100

Engelska 100

Matematik 100

Idrott och hälsa 100

Programgemensamma ämnen

Fordonsteknik introduktion 200

Fordons- och  
transportbranschens villkor 200

Inriktningskurser 500

Programfördjupning

Service och bemötande 100

Hjulutrustning 200

Fordon och transport

Gymnasiegemensamma kurser 
/eller grundskolekurser (väljs efter behov)

Svenska 100

Engelska 100

Matematik 100

Idrott och hälsa 100

Programgemensamma ämnen

Service och bemötande 1 100

Naturbruk 200

Inriktningskurser

Fordon och redskap 100

Programfördjupning

Växtkunskap 1 100

Växtkunskap 2 100

Trädgårdsmaskiner 100

Naturbruk



Beroende på vilken inriktning och 
vilka fördjupningskurser du väljer 
formar du din utbildning själv. Kontakta 
studievägledare om du vill veta hur du 
får mer av det som intresserar dig mest.

Dina val

Gymnasiegemensamma kurser 
/eller grundskolekurser (väljs efter behov)

Svenska 100

Engelska 100

Matematik 100

Idrott och hälsa 100

Programgemensamma ämnen

Vård och omsorgsarbete 1 200

Service och bemötande 100

Etik och människans livsvillkor 100

Medicin 1 100

Vård och omsorgsarbete 2 100

Hälsopedagogik 100

Specialpedagogik 1 100

Psykiatri 100

Psykologi 1 100

Inriktningskurser 500

Programfördjupning

Specialpedagogik 2 100

Medicin 2 100

Psykiatri 2 200

Socialpedagogik 100

Äldres hälsa och livskvalitet  200

Vård och omsorg vid 
demenssjukdom 100

Vård och omsorg
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Gymnasiegemensamma kurser 
/eller grundskolekurser (väljs efter behov)

Svenska 100

Engelska 100

Matematik 100

Idrott och hälsa 100

Programgemensamma ämnen

Bygg och anläggning 1 200

Bygg och anläggning 2 200

Inriktningskurser

Husbyggnadsprocessen 200

Husbyggnad 1 100

Husbyggnad 2 100

Husbyggnad 3 - ombyggnad 100

Programfördjupning

Mur och putsverk 1 - grundmurare 100

Mur och putsverk 2 - murverk 100

Mur och putsverk 3 - puts 100

Specialyrken 1 100

Entreprenörskap 100

Bygg och anläggning

Gymnasiegemensamma kurser 
/eller grundskolekurser (väljs efter behov)

Svenska 100

Engelska 100

Matematik 100

Idrott och hälsa 100

Programgemensamma ämnen

Service och bemötande 1 100

Branschkunskap inom restaurang 
och livsmedel  100

Hygien 100

Livsmedels- och näringskunskap 1 100

Inriktningskurser

Matlagning 1 100

Servering 1 100

Bageri 1 100

Service och bemötande 2 100

Programfördjupning

Matlagning 2 100

Frukost- och bufféservering 100

Restaurang och livsmedel


