SA SANNA AR AK UTOMLANDS! ATT VALJA, TANKA
FORDOMARNA En chans att se OM & VAGA

Mytometern avslojar varlden med Erasmus Elever berattar om sina val
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Oavsett om valet dr glasklart for dig, eller du
har fler funderingar kvar att ta dig igenom sa &
gymnasievalet ditt - och bara ditt. 5a vilj det du

gillar ochi lat inte fGrutfattade meningar sta 1 Yagen,

| det har magasinet kan du lasa om bland andra
Frida, Philip cch Isabelle sam pa olika sati
trotsade forvantningar och gick sim egen vag. Kan

die 53 kan du

Anvand din tid infor _g',.'rnl'..aiir_-'.'a!cr_ Ha E\-;'-p-r:g
tgon och ta reda pa alit om alla program du 3r
miresserad av. Lyssna indt och kdnn efter vad du
faktiskt »ill wdlja. Sen ir det bara att vaga. Y tar

emot dig ndr du 1agit steget

valkamrmen Ul Ystad Gymnasium!

N

Tated Gymnasium
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Namn: Ellen Ek Tarland Alder: 18 Bor: Ystad Inriktning: Samhalle

VAR VALET TILL GYMNASIET SVART FOR ER?

Nils: Inte sarskilt. Jag visste inte vad jag ville gora efter
gymnasiet ndr jag skulle soka, men jag gillade NO
och matte pa hogstadiet sa jag valde natur Sver teknik

eftersom natur har mer fysik, kemi och biologi.

Ellen: Jag ville ha en bredd infor framtiden och jag har

alltid gillat naturamnena sa valet var ganska enkelt. Men
jag visste inte vad jag skulle ha fysik 2 eller matematik 4
till, sa jag tyckte det var kul att fa in geografi och hallbar

utveckling i stallet.

VALDE DU RATT?

Ellen: Ja verkligen, bade program och inriktning - jag
hade inte velat ha fler naturkurser i trean! | stallet fick jag
annu mer bredd med kul samhallskurser.

Nils: Absolut, jag trivs i skolan, jag har en bra klass och
bra larare.

VILKEN AR DEN STORSTA SKILLNADEN MELLAN HOGSTADIET OCH GYMNASIET?
Nils: Naturkurserna skiljer sig fran NO-amnena i hogstadiet. De gar djupare och det
handlar mer om att rakna ut i forvag vad som kommer handa i ett visst scenario.
Ellen: Pa gymnasiet ar klassen mycket tajtare an pa hogstadiet, lite som en andra
familj.

Nils: Och om vi pratar hela skolan sa ar det valdigt bra mat ocksa! Det tycker jag
borde komma fram mer.

TYCKER NI ATT BILDEN AV ERT PROGRAM STAMMER MED VERKLIGHETEN?
Ellen: Nej inte alls. Bilden &r ju att vi ar pluggndrdarna. Det &r inte pa natur man hittar

de coola kidsen liksom.

Nils: Det ar mer plugg, men bilden av nordarna stammer inte, de allra flesta ar valdigt
snackiga och glada har.

Namn: Nils Jerrhag Alder: 18 Bor: Ystad Inriktning: Natur

PAVERKADE BILDEN ERT VAL?

Ellen: Ja, mycket. Jag hade en bild om att
naturelever var smarta och asociala, och jag
som &r social och utdt var radd att inte hitta

kompisar.

Nils: Jo, jag var nervos att det skulle vara
for mycket plugg, och det ar klart att jag
behover plugga, men jag hinner ha en fritid
ocksa.

Ellen: Jag tycker man moter den bilden
fortfarande. Folk undrar hur jag hinner

med och om jag kommer klara det och

sa. Och det ar klart det &r mer plugg &an

pa hogstadiet, men sa lange du ar med pa
lektionerna och gor vad du ska, sa lar du dig.

Ellen och Nils valde natur
av samma anledning:
bada gillade naturamnena
pa hogstadiet. Nils som
ska borja trean valde
inriktningen mot natur
for att fa djupdyka i fysik
och organisk kemi. Ellen
som tog studenten i
varas valde inriktningen
mot samhalle for att lasa
kurser i politik, hallbar
utveckling och geografi.

(a

Valet - hur tanker man egentligen? )

-

Ellen: Ditt gymnasieval avgor inte hela din framtid.
Det finns jattemanga satt att dndra bana, sa ga pa ditt
intresse och lyssna inte pa nan bild som finns av ett
program.

Nils: Vaga vilja natur! Det kan bli en del plugg, men
det ar inte for mycket - om du ar intresserad av
matte. Gor som du sjalv kdanner och inte som dina
kompisar.

~N
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"WASTE OF TALENT

ATT INTE GA
ESTETISKA”

Matilda bytte fran natur till estetiska for
att dgna sig at film och foto. Sixten valde
estetiska och dator som instrument for
att gora gymnasiet till tre roliga ar. Nu
har de tagit studenten tillsammans och ar
overens om att gymnasiet gjort dem till
gladare manniskor och att fordomarna
om estetelever riskerar gora sa att
intresserade inte vagar soka.

HUR GICK ERA TANKAR INFOR GYMNASIET?
Sixten: Jag var ganska installd pa ett humanistiskt
program i Lund, men sen pratade jag med kompisar
och utvarderade bade program och pendling. Det var
tur jag valde estetiska for jag gillar inte sprak har jag
kommit pa!

Matilda: Jag gick ett helt ar pa natur pa Ystad
Gymnasium innan jag bytte till estetiska. Hela
hogstadiet var jag installd pa att ga natur, jag alltid gillat
matte och haft bra betyg. Men nar jag kom in markte
jag att det inte var vad jag brann for. Att hoppa av ar ett
stort steg, men att ga tva ar till pa ett program som inte
var ratt var ett samre alternativ.

VAD OVERTYGADE ER OM ESTETISKA TILL SLUT?
Matilda: Nar jag skulle byta pratade jag mycket med
SYV. Jag ville forsakra mig om att jag fortfarande kunde
lasa vidare till arkitekt efter gymnasiet om jag bytte, och
det kan jag. Det var avgorande for mig att hora.

Sixten: FOr mig var det en kompis som tankte
"varfor inte gora nat som jag tycker ar kul!?”, och
det tankesdttet dndrade mycket for mig. Gymnasiet
ar inte allt, jag valde detta for att det ar kul. Jag
kan lagga till kurser som ger mig all behorighet jag
behover oavsett program, aven pa estetiska.

FANNS DET FORDOMAR OM ESTETISKA SOM
PAVERKADE ERT VAL?

Matilda: Ja det var darfor jag inte valde det fran
borjan. Min bild var att bara personer med daliga
betyg gick estetiska. Jag tror bilden ar att eleverna
har ar lata och omogna.

Sixten: Definitivt! Anda upp till valet var jag radd
att ingenting skulle handa med mitt liv om jag gick
estetiska. Jag tror att det ar vanligt att folk tanker
sd. Jag dr sa glad att jag kom ur tankesattet for det
ar snarare tvartom.

HUR SER NI PA FORDOMARNA NU, TRE AR
SENARE?

Matilda: Att soka till gymnasiet ar en jattestor sak
och att kdanna gemenskap med kompisar ar viktigt.
Da ar det latt att raka lyssna pa fordomar eller valja
som kompisar. Bilden av estetiska ar utanforskap
for det stammer inte. Och det ar inte waste of
talent att vdlja estet Over natur aven om du har bra
betyg! For mig skulle det vara en forlust att inte ha

valt estetiska.

Sixten: Bra sagt! Jag haller med om allt.

Namn: Matilda Bjerstedt
Alder: 19

Bor: Beddingestrand
Inriktning: Estetik och media

Namn: Sixten Kempff
Alder: 18
Bor: Glemmingebro

Inriktning: Musik

|Q | Valet — hur tanker man egentligen? .
s

Sixten: vVdlj det du &r intresserad av,
du kan dndd plugga vidare. Follow your
dreams!

Matilda: Vdlj det du ar intresserad av

nu — inte efter intresset du hade fOr tre
ar sen eller tror att du kommer fa om fem
dr. Och var inte rddd for att byta om det
dndd blir fel. Kunde jag, s& kan du.

VAD TAR NI MED ER FRAN ERA TRE AR
PA YSTAD GYMNASIUM?

Sixten: Estetiska har fatt mig att vilja
plugga vidare! Jag har gjort nagot jag vill
gora och fatt energi att fortsatta plugga.

Matilda: Vi har fatt kontakter genom
larare och studiebesok och lart oss
media och musik professionellt. Det har
gett mig en forankring som jag inte fatt
om jag gatt kvar pa natur. Nu kanns det
mer verkligt att jobba med media.

Sixten: Ja, estetiska har gjort musik
konkret for mig. Nu vet jag hur jag kan ga
vidare med musik om jag vill det.
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Kom ihag!

Oppet hus pa Ystad Gymnasium

15 november kl. 17-19.30

@

TRAFFA SYV

Under kvallen kommer du

att kunna prata med studie-
och yrkesvagledare bade i
glasgangen pa Osterport och
pa torget pa Park. Passa pa
att prata om dina funderingar
och stéll de fragor du har.

Count me in!

GLASGANGEN & TORGET

| glasgangen pa Osterport och
pa Torget pa Park traffar du
skolans personal: kuratorer,
specialpedagoger, elevhalsa,
IT-koordinatorer och studie-
och yrkesvagledare. Fraga
dem allt du vill veta!

Ja vad roligt!

pE]
P —
i

BESOK PROGRAM

Runt om pa hela skolan kan du
hilsa pa de olika programmen i
sina hemlokaler. Vissa program
hittar du i klassrum, andra i

speciallokaler dar du far halsa pa

i verkstaden, studion, salongen,
restaurangen eller liknande.

INFO | AULAN KL 17.30 & 18.30
Vid tva tillfallen berattar vara
rektorer lite allmant om Ystad
Gymnasium, om hur gymnasiet
fungerar och viktiga bitar

att inte missa i valet. Bada
tillfallena innehaller samma info,

sa du behover bara ga en gang.

CHANS TILL HELG- OCH SOMMARJOBB

BRANSCH SOM SOKER TJEJER

BRED MASKINKUNSKAP | SKOLAN

35 000 MEKANIKER BEHOVS

MOTORBRANSCHCOLLEGE

YSTAD GYMNASIUM +« 2024 / 2025

-



| "
i} 2
INTRESSET FOR FORDON AVGJORDEI VALET

-

L\gm Herman Hansson

Alder: 18

e
@r_: Blentarp |

e

I..thnin: Karosseri odllh lackerin

e

e}

£

v A

e
.

BRY

HUR KOM NI FRAM TILL ERT PROGRAM OCH ERA FINNS DET EN TYPISK FORDONSELEV?
INRIKTNINGAR?

. 4 ] = : Herman: Ja, ndn som kor EPA!
oy ey 1 Charlie: Nar jag var 12 borjade jag och min pappa bygga

= ] | 7 h | - om en Volvo och nir jag fyllde 15 rullade vi ut min EPA ur Charlie: Vad menar du med det!? Jag skamtar, det ar

Namn: Charlie Carlberg Jdnssgn - M 8 garaget. Ingen av 0ss kunde nat om bilar innan dess men Ju delvis sant. Det finns nog tva bilder av fordonseleven:

Alder: 18 . e L da vacktes mitt intresse, fast jag ville jobba med stdrre den ambitiosa eleven som gillar fordon, och sa den som
! i S inriktni i valjer fordon for att det ar ett "Iatt” program, men sa latt ar
Bor: Nybrostrand maskiner. Nar jag fick veta att inriktningen mot lastbilar och Y . } ' o ' prog )
. il B y mobila maskiner fanns var valet enkelt. det inte. Skoter du inte dig far du inga betyg. Jag tror ocksa
nrning: Lastoll och mobila maskiner manga ser fordonsyrken som mansyrken men det &r ocksa
9 M 1 ' Herman: Jag funderade lite pa bygg och anlaggning forst, fel for det inns manga kvinnor i den har branschen.
. . ! nia men nar jag hittade inriktningen mot lackering s& kandes det
3 b 2 : | B sjalvklart. Jag har malat cyklar och mopeder pa kul sedan PAVERKADE FORDOMARNA ERA VAL?
i . jag var liten. ) o . . . I
e 'l | Charlie: Jo, jag tankte nog lite pa det, eller jag vill garna
b . : VAD AVGJORDE ERT VAL - OM NI MASTE VALJA EN SAK? motbevisa fordomarna. Fordon &r inte alls for slofockar,
: - A\ man kan visst kan bli nat efter fordon. Framfor allt kan du fa
: : ) Herman: Da ar det absolut att jag hort att Ystad Gymnasium jobb direkt.
. ' . var en bra skola. Daliga rykten gor ju sa att man inte vill valja
. . s = en skola, men om Ystad Gymnasium hade jag bara hért bra Herman: Nej, jag tdnkte inte pa fordomarna. Jag valde
i . N — ] saker och det kiandes tryggt. fordon for att jag specifikt ville ga inriktningen mot lackering,
. y \ -] | da spelade inget annat nagon roll.
1 L , Charlie: For mig var det lantbruksmaskinerna, framfor allt
- R skordetroskorna.
: - e i . HAR ERA INRIKTNINGAR GETT ER FORDELAR INFOR
' ; FRAMTIDEN?

Charlie: Verkligen. Jag blev nyligen Q-elev, det blir du nar

har bra narvaro, som lagst minst C i fordonsamnen och lite
annat. Da har skolan ett samarbete som gor att ett foretag

lovar att ge dig utbildning och sommarjobb mellan tvaan

och trean. . % \

Herman: Jag gar lackering och det finns inte fysiskt k.

" pa skolan sa jag har mer praktik, just for att jag ska . .
; | lara mig lackering. Det dr en skon uppdelning. Jag
far mycket praktik och kontakt med arbetslivet. De
tyckte dessutom att jag var duktig och fragade om

jag ville ha sommarjobb forst och sedan jobb efter
studenten.

Charlie: Ja, enkelt sagt har fordon gett oss jobb.
Mekaniker ar dessutom ett bristyrke, sa skoter du
dig star du inte utan jobb.
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BYTTE TILL TEKNIK OCH BLEV 3D-KONSTRUKTOR

Arbetar som: Konstruktor

HUR GICK DITT VAL TILL GYMNASIET TILL?

- Jag gick forsta terminen pa IB-programmet i Lund
men var inte nojd. Fastan teknik aldrig funnits pa min

Bor: Ystad Gymnasieprogram: Teknik & T4 Tog studenten: 2021

lista, blev jag nyfiken nar jag pratade med kompisar

§ som gick teknik. Jag ska vara-drlig med att det var lite
Fordomar om program och om vem som borde gora vad overskuggar = = = Dyta, det kiindes tlgiRtt komma ini en ny
. . . e grupp som redan kande varandra och att plotsligt lasa
Ibland Vad Verkl'gheten fa ktISkt ar. :%2 helt nya amnen. Men det var absolut vart det.
a -
. o . oos . core . . > . q
Vi har nagra tips som hjalper dig att se klart och folja dina intressen: e MOTTE DU ASIKTER KRING DITT PROGRAMBYTE?
'-.'-L. V- Mina egna kanske! Jag hade fordomar om
E att teknik bara var for nérdar och killar som
z programmerar hela dagarna. Sa ar det ju inte alls.

Som tjej pa teknik sticker man fortfarande ut lite, men

+ for mig har det egentligen bara varit en bra sak.

VAD HAR DU VUNNIT PA ATT TROTSA ANDRAS

x - OCH DINA EGNA - FORDOMAR?

Gor research, ja det - Jag ar mycket langre fram i min karriar nu an jag

- q trodde jag skulle vara vid 21 ars alder. Det enda ja

ar ett litet arbete, men - . . e
har gjort dr egentligen att valja sant jag tycker dr kul

det ar enda sattet for Kann efter vad DU gillar, och intressant. Och det gar absolut att géra sa! Exakt

di f R . R vad man vill jobba med kommer med tiden.

Ig att forma en egen alltsa DU, inte vad nan

uppfattning. annan sager att du borde Las om Frida, Philip och OM MAN KANNER ATT MAN LUTAR AT ETT

OVANTAT VAL, HUR SKA MAN TANKA DA?
eller ar bra pa. Isabelle som tankt, tankt — )

- Valj inte som andra. Kolla upp fler program an du
om, testat och dessutom forst tanker. Kolla upp inriktningar ocksa. Jag trodde
varit precis dir du &r nu. inte att jag var sa intresserad av teknik som jag ar. Sa

bestam dig inte innan du last in dig och faktiskt valt.

+

+ W
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FRISOR, UNDERSKOTERSKA OCH KRIMINALVARDARE SYSTEMUTVECKLARE EFTER SAMHALLE
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- Att inte Overtdanka valet. Det ar inte ditt

Alder: 26

°

storsta livsval aven om det kanns sa.
Sa valj efter dig sjalv och inte efter
ditt umgange.

+ 2024/ 2025
+ 2024 / 2025
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Namn: Phili

YSTAD GYMNASIUM
YSTAD GYMNASIUM

ry
[3,]




2024 / 2025

YSTAD GYMNASIUM

-
o

Mytometern

Hur vet du vad som ar sant och inte om gymnasiet? Var mytometer
tar temperaturen pa de vanligaste fordomarna och myterna.

Sldsa inte bra betyg pa ett praktiskt program

Det viktigaste ar att hitta ett program
dar du passarin

Kommunens egen gymnasieskola &r trakig

Pa yrkesprogram far du ingen
hogskolebehorighet

| gymnasiet borjar dagen tidigt
och slutar sent

/

Inte alls sant. Det ar latt att tanka att man vill maxa sina betyg
fran hogstadiet for att fa sa bra forutsattningar framat som
maojligt. Men bra forutsattningar far du om du véljer nagot du
gillar. Valjer du daremot nat du inte gillar sa riskerar du att slésa
bort tre ar av din tid. Och det vill du ju inte, sa tank hellre att du
ska maxa din tid an dina betyg.

Nej, det ar inte sant. Det viktigaste ar att du soker ett program du
ar intresserad av. Gor du det kommer du att traffa nya kompisar
som delar ditt intresse.

Kanske sant, kanske inte alls sant. Hur trakig du kommer tycka
din skola &r beror till mycket stérre del pa hur intresserad av ditt
program du &r, an var din skola ligger. Manga elever som trodde
skolan skulle vara trakig sdger tvartom att de trodde fel, efter att
de borjat.

Inte alls sant. Frdn och med hdsten 2023 ger alla program
hégskolebehdrighet. Prata gdrna med SYV sa att du far reda pa
hur du ska fa de kurser du behdver. Ofta kan du ldsa dem pa
gymnasiet, ibland behdver du ldsa in dem efterat.

Ganska sant. Gymnasiet kan innebara langre skoldagar an du ar
van vid. Men schemat kan ocksa se annorlunda ut pa andra satt
an pa hogstadiet. Ditt arbete dr ofta mer sjalvstandigt och du har
storre inflytande 6ver vad du laser eftersom du sjdlv valt program
och inriktning.

B St VARLDEN MED ERASMUS

Jag och Amanda var pa Madeira i tva veckor. Vi gjorde praktik pa en skola for

barn med séarskilda behov. Vi fick uppleva den vackra naturen pa 6n och att

skolsystemet ar ganska annorlunda i Portugal. Mycket striktare. Alla som vi
— motte var sa hjdlpsamma och vénliga, vi hade en underbar tid med manga nya

=

Nervost fb'rst,’?lnen battre sj'a"f_";ik'ainsla
efterat - sa utviifderacmanga av de elever

som rest till Berlin, Madeira, Dublin eller

England under sin gymnasietid. Nast pa

tur ar 10 elever som laser spanska, de ska

gora ett utbyte med en spansk skola.

EN CHANS ATT UPPTACKA

Ystad Gymnasiums samarbete med
Erasmus ger dig som ar elev chans
att aka utomlands och plugga eller
gora APL. Vanligtvis ar resorna

runt tva veckor langa och du far
uppleva en ny plats och kultur, 6va
ett sprak och skaffa kontakter.

BO MED DINA KOMPISAR

Du reser aldrig ensam. Du aker alltid
med en eller flera klasskamrater och
larare. Lararna gor de forberedelser
som behdvs och pa plats bor du
antingen pa vandrarhem eller hos
en vdardfamilj. Bor du hos en familj
gor du det ihop med en kompis.

erfarenheter och motte ungdomar som vi fortfarande har kontakt med. Ak om du
| far maojligheten, du kommer inte att angra dig! - Olivia

Jag och Thea har varit i Dublin

fantastisk vardfamilj. Vi har haft
praktik inom dldreomsorgen och
har nu fatt erfarenhet om att vi i
Sverige har valdigt bra vard! Vi
har lart oss mycket och ar glada
att vi varit i vag dessa tva veckor
for att se Dublin och deras vard
och omsorg. Vi rekommenderar
alla att aka! - Frida

VAD AR ERASMUS?

Erasmus ar en EU-baserad
organisation som hjalper ungdomar
att fa praktisk erfarenhet av studier
eller arbetsliv i andra EU-lander an
sitt eget. Hos Ystad Gymnasium
kan du fa chansen att aka pa ett
Erasmus-utbyte. Skolan soker
pengar fran Erasmus som star for
boende och mat under tiden du ar
utomlands.

pa utlandspraktik och bott hos en
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Tank om jag inte kommer in?

Svar: GOr forst 2 saker: 1) se till att fa minst betyget E i svenska/svenska som andrasprak,
engelska, och matematik - helst i s manga amnen du kan, och 2) ha manga alternativ och
rangordna minst 5 olika program i din ansékan. Du har ocksa chans att sta som reserv och
komma in runt skolstart. Prata med din SYV om du ar orolig.

Hur vet jag vad jag vill gora resten av livet?

Svar: Manga staller sig precis den har fragan, det ar inget konstigt.
Gymnasiet kan vara ett forsta steg i ditt yrkesliv, men maste inte vara
det. Du kommer gora fler val framover och byta bana tills du hittar ratt.
Just nu ska du bara gora ett val som ger dig tre roliga, intressanta ar.

Prata med vuxna som du litar pa, det kan vara nadgon i din familj, en
SYV eller larare pa hogstadiet, eller nagon annan. Beratta om dina
tankar, sa slipper du kanna dig ensam.

Hur vi tanker infor gymnasievalet ar olika fran person till
person. Har du jattemanga fragor, bara nagra fa eller inga
alls? Du kan vara lugn, vilket som ar helt okej. 1

Jennie ar en av Ystad Gymnasiums SYV. Har ger hon svar
pa vanliga fragor infor valet. Lds igenom alla, eller bara de
som du funderar over. Du valjer. .

Maste jag ga gymnasiet?

Svar: Nej, det maste du inte, men utan gymnasiet kan det bli
svérare att f3 jobb. Ar du skoltrétt &r det viktigt att du pratar
med en larare, SYV eller kurator pa hogstadiet. Gymnasiet ar
inte samma som hogstadiet, har valjer du program och kurser
efter vad du gillar, det kan gora dig mer pepp pa skolan.

Kan jag komma in pa fler &n ett program?

Svar: Nej, det kan du inte. Det dversta alternativet som dina betyg
racker till ar det program du blir antagen till. Racker dina betyg inte till
ditt forsta alternativ, men till ditt andra, da kommer du in pa ditt andra.

Kan jag plugga vidare efter alla program?

Svar: Ja, du kan fa hogskolebehorighet pa alla program.
Prata med SYV sa far du koll pa vilka kurser du behover
ldsa. Men tank ocksa pa, att pa mer teoretiska program far
du naturligt mer ovning i hur det ar att plugga pa hogskola
eftersom kurserna ar upplagda pa liknande satt.

Preliminart antagningsbesked - vad betyder det ens?

Svar: Det dr ett resultat som kan stamma med det definitiva beskedet
senare. Det ar inget |16fte, men det ger dig en hint. S8 om det ser bra
ut, behall anda dina andra-, tredje-, flarde- och femtehandsval.

FLER FRAGOR?

Har du funderingar som galler ditt val
eller programmet du funderar pa, sa

kan du alltid fraga vara SYV:are direkt.
Kontaktuppgifter hittar du lite langre fram
i magasinet. Pa sista uppslaget hittar du
ocksa var checklista och viktiga datum.

Kan jag byta program?

Svar: | perioden 25 april till 15 maj kan du gora ett omval pa ansckningswebben.
Din nya ansokan varderas precis som alla andra ansokningar.

Du kan ocksa gora ett sent omval mellan 8 augusti och 15 september, men det
finns ingen garanti for att du kommer in. Det sena omvalet maste du skriva ut,
skriva under och skicka till antagningskansliet i Trelleborg.
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HBTQIA+ FOR BATTRE PSYKISK HALSA

Forskning visar stora skillnader

i psykisk halsa mellan unga
HBTQIA+-personer och andra
unga. Och sa vill inte Ystads
kommun ha det, sa ar 2018 tog
kommunen ett beslut om att utbilda
anstallda i fragor som ror HBTQIA+.

Vi stallde nagra fragor till Marielle
Engdahl som ar heltidsmentor pa
Estetiska programmet, men nu
ocksa en nyckelperson i att utbilda
Ystad Gymnasiums personal kring
HBTQIA+.

Marielle Engdahl
Heltidsmentor

HBTQIA +

ar ett paraplybegrepp for

homosexuella, bisexuella,

transpersoner, personer

med queera uttryck och

identiteter, intersexpersoner,

asexuella och andra

identiteter och laggningar.

VARFOR AR DET VIKTIGT ATT PRATA OM JUST
HBTQIA+?

- Det ar viktigt for den psykiska hdlsan for alla
pa skolan. For att vi alla ska bli battre pa att
forsta varandras livsvillkor och se hur vi kan bli
battre pa att inkludera alla oavsett likheter eller
olikheter.

PA VILKET SATT VISAR FORSKNINGEN ATT
HBTQIA+-PERSONER MAR SAMRE?

- Forskning visar att psykisk ohdlsa ar storre

och vanligare bland HBTQIA+-personer.
Sjalvmordsforsok och sjalvmordstankar ar
vanligare och det ar valdigt allvarliga saker. Det
finns ocksa studier som visar att det finns effektivt
forebyggande arbete vi kan gora som minskar
psykisk ohdlsa. Till exempel berattar en studie att
bland HBTQIA+-personer som blir tilltalade med
det eller de pronomen (alltsa hon, han eller hen)
de fOredrar, ar sjalvmordstankarna 40% farre.

HUR KOMMER PERSONALENS NYA
KUNSKAPER ATT MARKAS PA SKOLAN?

- All personal far ldra sig hur de kan forbattra
HBTQIA+-personers maende i skolan genom
ett bra bemotande. Vi hoppas att eleverna
kommer att marka detta genom att personalens
bemotande dr Sppet, nyfiket och att vi i lagre
utstrackning forutsatter att vi vet hur en person
identifierar sig baserat pa stereotyper och vara
fordomar.

SOM HBTQIA+-PERSON, VAD KAN MAN
FORVANTA SIG HOS YSTAD GYMNASIUM?

- Du kan - och ska! - forvanta dig att vi har
kunskap. Att all personal du traffar bemoter dig
med respekt, att de alltid har verktyg att stotta
och ge rad utifran vem du ar och hur dina
livsvillkor ser ut.

OM JAG UPPLEVER ATT JAG BEHANDLAS
ORATTVIST PA GRUND AV MIN SEXUALITET,
VAD SKA JAG GORA DA?

- Alltid ta kontakt. Alla som arbetar hos Ystad
Gymnasium vet hur ett stod ska aktiveras. Om du
kanner dig utsatt pa minsta satt: ta kontakt med
en personal du kanner fortroende for, det maste
inte vara din ldrare eller kurator, bara nagon du
kanner att du kan beratta for. Kanns det jobbigt,
sa ta med en kompis nar du berattar. Eller be
dina foraldrar ta kontakt med nagon pa skolan
och 13t dem beratta. Det viktiga ar att du later oss
veta. Vi har tydliga och uppdaterade stod som vi
aktiverar direkt for att stotta dig.
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NATURBRUKARE MEN

L .

Narnn: Wilma Wedbérg -

Alder: 18 -

or: Garsnads
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INTE LANTBRUKARE

Varken Wilma eller Liam har
tankar om att arbeta med
lantbruk - nagot de bada fatt
hora att andra forvantar sig av
nagon som gatt naturbruk.Nu nar
de just tagit studenten ar de anda
hundra procent sakra pa att de
gjorde ratt val nar de boérjade pa
naturbruksprogrammet for tre ar
sedan. For Liam har lararna under
gymnasiet varit de basta han
nansin haft och Wilma har gillat
gemenskapen som en stor skola
ger, trots att klassen varit liten.

HUR GICK ERA TANKAR INFOR GYMNASIEVALET?
Wilma: Jag visste att jag ville plugga nagot med djur, sa mitt
val var inte sarskilt svart.

Liam: Det var inte lika sjalvklart for mig, jag visste mest att jag

ville sitta sa lite still som mgjligt och att jag ville ut i arbetslivet.

OM NI BARA FAR VALJA EN SAK, VILKEN VAR DEN
AVGORANDE ANLEDNINGEN ATT NI VALDE NATURBRUK?

Liam: Definitivt all APL!

Wilma: FGr mig var det helt klart att jag kunde fa ldra mig om

manga olika sorters djur har.

VILKA ARBETSPLATSER HAR NI GJORT APL HOS?
Wilma: Jag har varit hos en veterinar, men var roligaste APL
var hos ett center som gjorde turer med hundspann i Kiruna,

eller hur?

Liam: Ja, Kiruna var annorlunda. Jag har ocksa varit pa ett
reptilcenter och ett hunddagis. Och sa har vi gjort manga
studiebesdk. Till exempel till Boras djurpark och Universeum
i Goteborg.

Wilma: APL och studiebesok ar valdigt bra chanser att
utforska vad man faktiskt gillar med djur.

VAD GER NATURBRUK FOR FORDELAR EFTER GYMNASIET?

Wilma: Jag har ratt forkunskaper for att kunna jobba med
djur och kontakter i arbetslivet. Vi har ocksa bada gatt kursen
"D9 - djurvardare niva 2" och efter den far vi gora vissa saker
hos en veterinarklinik, som att ge vissa lakemedel.

VET ANDRA VAD NATURBRUK AR, ELLER FINNS DET
FORDOMAR OM PROGRAMMET?

Liam: Bade och. Andra tror ofta att de som soker till naturbruk

ska bli lantbrukare: "Jaha, du ska bli bonde!” kan man hora.

Wilma: Ja, jag haller med. Det &r lite trakigt att andra inte
alltid tar reda pa vad naturbruk faktiskt ar, det kan vara att de
missar nagot kul.

PAVERKADE FORDOMARNA ER NAR NI SKULLE SOKA?
Liam: Lite, for jag delade nog andras bild i borjan, men nar jag
laste pa sa forstod jag att det inte var sant.

e

B




o Introduktionsprogrammen (IM)

ﬂ Anpassad gymnasieskola

@ Anpassad gymnasieskola
° Introduktionsprogrammen (IM)

Studion

utspridda over ett stort skolomrade. Inom Ystad

Hitta hit

Ystad Gymnasium ryms i byggnader som ligger

YSTAD GYMNASIUM - 2024 / 2025
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Gymnasium finns byggnaderna Park, Firman, Studion
Osterport

och Osterport. Den hér kartan ger dig en dversikt.

0 Introduktionsprogrammen (IM)
@ Restaurang och livsmedel (RL)

@ Fordon och transport (FT)
@ Hotell och turism (HT)

@ Hantverk (HV)

@ Bygg och anldggning (BA)
GB El och energi (EE)

° Anpassad gymnasieskola

Park
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NIU kan kombineras med féljande

® rowoi/Handboll (N1V)

e Samhallsvetenskap (SA)
@ Vard och omsorg (vO)

@ Teknik (TE)

@ Naturvetenskap (NA)

@ Forsaljning och service (FS)
@ Naturbruk (NB)

@ Estetiska (ES)

@ Ekonomi (EK)

° Barn och fritid (BF)

Kombinera ditt
gymnasieprogram

med NIU

0090
@090

ELITSATSA PA

Ansokan till NIU gors absolut
senast 1 december till bade
handboll och fotboll. Du anscker
via sdrskilda formular hos
respektive forbund. Lank finns

pa NIU-sidorna pa var hemsida.
For att kunna komma in pa NIU
behdver du forst genomfdra

en uttagning och dven valja ditt

gymnasieprogram med omsorg.

Nar du soker till NIU far du en
idrottsutbildning som uppfyller
Svenska Handbollsforbundets
och Svenska Fotbollférbundets
hoga krav pa kvalitet. Den har
utbildningen ar en riktigt bra
chans for dig att satsa langsiktigt
pa din idrott. Utbildningen sker
pa flera platser: pa idrottsplatsen
i Ystad, i fotbollshallen i Skurup

och i Ystad Arena.

Genom att soka NI
Ystad Gymnasiun
en helt unik

satsa pa dir

handbo

Sa héar soker du till NIU

For att komma in pa NIU maste
du ocksa ha ansokt och blivit
antagen till ett av fGljande
program som gar att kombinera
med NIU. Valj mellan:

« Barn och fritid

« Ekonomi

» Forsédljning och service

« Naturvetenskap

« Samhaéllsvetenskap

« Teknik

Antal platser

Fotboll tar in 14 elever, blandade
tiejer och killar. Handboll tar in 5
tjejer och 12 killar.

Uttagningar
For fotboll sker uttagningarna
i december och januari. For

handboll sker de i december.
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N
[3,]



Hogskoleforberedande

VARA
PROGRAM

Egen dator

Larling

Kan kombineras med NIU

@h.*_‘ e &

ANPASSAD GYMNASIESKOLA ANPASSAD GYMNASIESKOLA BARN OCH FRITID (BF)
INDIVIDUELLT PROGRAM NATIONELLT PROGRAM

A =, —> Fritid och hiélsa
E ) A . A . h —> Pedagogiskt och socialt arbete
:‘r En utbildning med fokus pa - Ett fyraarigt program med minst 22 -
kommunikation, samarbete, initiativ k veckors APL for dig med intellektuell Vax i din ledarroll och lar dig om
.- '1.,‘ L och anvandning av hjalpmedel for dig funktionsvariation. Ystad Gymnasium manniskors halsa, behov och
med intellektuell funktionsvariation. erbjuder fem olika inriktningar med - levnadsvillkor = och hur du gor for

Kurserna anpassas efter dina behov. fokus pa yrkeskunskaper. att bast mota manniskor dar de ar.

Programmet har tva inriktningar.

0006
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BYGG OCH ANLAGGNING (BA)

G

EL OCH ENERGI (EE)

EKONOMI (EK)

—> Husbyggnad —> Elteknik —> Ekonomi

—> Juridik

—> Mark och anldggning —> Dator- och kommunikationsteknik

Lar dig bygg fran projektering till
fardig konstruktion. En tredjedel av
utbildningen ar APL pa arbetsplatser

Fa en grund inom el, energi och Fa kunskaper i samhallsekonomi,

IT sa att du kan bli en av de som foretagsekonomi, och entre-

testar, installerar och underhaller prendrskap. Programmet har tva

i branschen. Programmet har tva nya framtida el- och IT-I6sningar. inriktningar och dessutom tva

inriktningar.

6000

Programmet har tva inriktningar.

fordjupningar. Ta chansen att starta
och driva ditt eget foretag inom Ung

Foretagsamhet.

2606

%

&>

FORSALJNING OCH SERVICE (FS)

ESTETISKA (ES) FORDON OCH TRANSPORT (FT)

—> Lastbil och mobila maskiner

—> Personbil

—> Estetik och media
—> Musik

—> Karosseri och lackering - Lirling Lar dig om service, kommunikation,

Utforska ditt intresse och lar dig hur
du praktiskt kan arbeta med foto,
digitalt skapande, sociala medier,

marknadsforing, e-handel och

Arbeta praktiskt i verkstdder och foretagande pa lektioner och under

APL. Ta chansen att starta och driva ditt
eget foretag inom Ung Foretagsamhet.

lar dig bade mekaniska grunder
och moderna digitala verktyg. Bli
Q-elev och fa sommarjobb och

musikproduktion, film eller sang.
Programmet har tva inriktningar.

- 2024 / 2025

korkortsstipendium. Programmet

har tre inriktningar.

26 600
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HANTVERK (HV)

—> Frisor, barberare, har- och
makeupstylist

Lar dig kundbemdtande, service och
de tekniska grunderna i frisoryrket.
Praktisk ovning far du bade i skolans
salong och pa APL. Programmet
erbjuder en profil: Frisor.

&

HOTELL OCH TURISM (HT)

—> Hotell och konferens

Fa insyn i och kunskaper i arbetet
kring hotell, resor och organisering
av event. Du far praktiska kunskaper
och kontakter i branschen under
APL. Programmet bdrjar med en
inspirationsresa till en hotell- och
spaanlaggning.

G.D

NATURBRUK (NB)

—> Djurvard

Lar dig om bade inhemska och
exotiska djurarters beteenden och
behov. Du har APL och gor flera
studiebesdk till andra arbetsplatser
dar de arbetar med djur. En
tredjedel av utbildningen sker i
djurparken och efter utbildningen
kan du arbeta som djurvardare.

il

?

INTRODUKTIONSPROGRAMMEN
(1m)

En vag till arbetslivet eller for att fa
behdorighet att studera pa gymnasiet,
vuxenutbildning eller folkhogskola.
Valj mellan Individuellt alternativ,
Individuellt alternativ anpassat,
Programinriktat val, Sprakintroduktion
eller Yrkesintroduktion.

>

NATURVETENSKAP (NA)

—> Naturvetenskap

—> Naturvetenskap och samhille

Lar dig om biologiska och

kemiska processer, fysikens och
matematikens lagar teoretiskt och
genom faltstudier och laborationer.
Programmet har tva inriktningar.

(efio)
[

RESTAURANG OCH LIVSMEDEL (RL)

—> Kok och servering

Fa kunskaper i mat, dryck och
servering och Ova i skolans egen
restaurang. Det tredje aret av din
utbildning ar du larling, det betyder att
du dr pa APL halva utbildningstiden.

0

VARD OCH OMSORG (VO)

Fa teoretiska och praktiska
kunskaper inom vard och omsorg
anpassade efter yrkeslivet. En del
av utbildningen sker genom APL dar
du far uppleva olika arbetsplatser

inom varden. Programmet

ger dig en yrkesexamen som
underskoterska.

il

A
&8

SAMHALLSVETENSKAP (SA)

—> Beteendevetenskap
—> Medier, information och kommunikation

—> Sambhillsvetenskap

Granska och utforska begrepp
som demokrati, genus och etik. Fa
kunskap om hur miljo, ekonomi
och politik paverkar samhallet.
Programmet har tre inriktningar.

M

VARD OCH OMSORG (VO)

—> Lirling

Lar dig vardyrket i verksamheten.
Halva utbildningen sker genom
APL pa olika arbetsplatser dar du
far kunskaper men ocksa mycket
ovning i motet med kollegor och
vardtagare. Larlingsutbildningen
ger dig en yrkesexamen som
underskoterska.

P00

TEKNIK (TE)

—> Design och produktutveckling

—> Informations- och medieteknik

Lar dig den tekniska processen
fran idé till fardig produkt. Efter
studenten kan du soka ett flarde
teknikar (T4) som ger APL och
examen som gymnasieingenjor.
Programmet har tva inriktningar.

- 2024 / 2025

YSTAD GYMNASIUM

N
0



+ 2024 / 2025

ASIUM

Checklista for

GYMNASIEVALE

=)

LAS PA

| det har magasinet, pa hemsidan och i
programbladen hittar du massa bra tips och info om
bade valet och de olika programmen.

sOK
Nar du fatt din kod fran skolan eller med posten
loggar du in pa skanegy.se och gor ditt val.

Forsta dagen att soka: 15 januari 2024
Sista dagen att soka: 15 februari 2024

GA PA OPPET HUS

Besok vara olika program, prata med elever, SYV
och larare.

p» 15 NOVEMBER 2023
Surbrunnsvagen 1 och Industrigatan 6 i Ystad.
Uppdaterad info kommer pa:
ystadgymnasium.se/oppet-hus

P 31 JANUARI 2024
Surbrunnsvadgen 1 och Industrigatan 6 i Ystad.
Uppdaterad info kommer pa:
ystadgymnasium.se/oppet-hus

p 4 FEBRUARI 2024
Oppet hus hos Naturbruksprogrammet pa Ystad
djurpark i Skarby. Vi startar kl. 11.00, ej drop in.
Mer info hittar du pa hemsidan.

SOK FLERA ALTERNATIV

Se till att ha flera alternativ. Pa det sattet har du en
plan B om du inte skulle bli behorig. Minst fem olika
alternativ som du kan tanka dig att plugga ar bra. Pa
forsta plats satter du det du helst vill ga, pa andra
plats det du nast helst vill ga och sa vidare.

SKUGGA

Pa manga av vara program kan du félja med under
en dag for att uppleva skolan och programmet
inifran. Vilka program du kan skugga hos hittar du pa
var hemsida och boka gor du via:
ystadgymnasium.se/boka-skuggning/

SPANA EFTER ANTAGNINGSBESKEDET

Ditt preliminara besked far du runt den

15 april 2024 och det slutgiltiga beskedet far du den
forsta veckan i juli 2024.

TACKA JA

Nar du fatt ditt slutgiltiga antagningsbesked behover
du tacka ja eller nej till din plats inom tre veckor.
Om du inte har fatt ditt forstahandsval sa kan du
fortfarande sta kvar i k6. Da behover du tacka ja till
din koplats.

November 2023

M T (] T B L S
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
13 1 @ 6 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
17.00-19.30
5% Oppet hus
Mer info: ystadgymnasium.se/
oppet-hus
Januari 2024
M T 0 T F L S
1 2 3 4 5) 6 7
8 9 10 1" 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
% 30 €@
17.00-19.30
ﬁ; Oppet hus om jag missade
det forsta. Karta & info:
ystadgymnasium.se/oppet-hus
April 2024
M T 0 T [ L S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 13 14
®@ © v w8 1v 20 =
22 23 24 25 26 27 28

29 30

:.r Preliminart antagningsbesked
anlander runt den 15 april.

ave the dates

December 2023

M T o T B L S

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

T ® sista dagen att s6ka
till NIU. Lank finns pa
ystadgymnasium.se.

Februari 2024

M T (6] T [ L 5

12 13 14 15 16 17 18

26 27 28 29

11.00

& Oppet hus hos Naturbruks-
programmet pa Ystad djurpark.
Mer info: ystadgymnasium.se

April-Maj 2024

M T 0 T F L S

22 23 24 25 26 27 28

1 2 4 5 [

9 10 1 12

16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

25 april-15 maj: Omvalsperiod!
Kontakta SYV pa min hdgstadie-
skola sa far jag hjalp.

8 9 10 1 12 13 14

29 30 31

19 Dags att soka!

Februari 2024

M T (6} T F L S

2 B u @ 1w v s

26 27 28 29

11 Sista dagen att soka!

Slutgiltigt antagningsbesked!
OBS! Behover svara inom tre
veckor pa om jag vill ha min plats
eller inte.

A

Har far du nagra datum som ar
bra att veta om. De hjdlper dig
att halla koll sa att du inte missar
nagot viktigt steg i ditt val.
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B PP Sverige, Port Payé

Adresskalla: SPAR

\

Det har magasinet ar
till ditt barn som snart
ska soka till gymnasiet.
Passa pa att tjuvkika
innan du ger det
vidare!

Na din fulla
POTENTIAL
HOS OSS

f © O @ystadgymnasium

Ystad Gymnasium

Surbrunnsvagen 1, 271 80
Industrigatan 6, 27139 Ys
0411-57 74 38
www.ystadgymnasium.s Ystad Gymnasium



